
Pensum 
Programa Jornada Número de Periodos 

ESPECIALIZACION EN EDUCACIÓN 

PARA LA RECREACIÓN COMUNITARIA 

Sabatina - Dominical 2 

Periodo : 1 

  Código Nombre de la 

Asignatura 

HT HP HTP Ponderación 

Académica 

Créditos 

Requisitos 

Requisito 

 
440905 DEPORTE 

RECREATIVO I 

(DIDÁCTICA Y 

METODOLOGÍA) 

16  - 1 0  

 
440909 LA INVESTIGACIÓN 

EN LA 

RECREACIÓN 

16  - 1 0  

 
440906 ACTIVIDADES AL 

AIRE LIBRE, 

NATURALEZA Y 

TURISMO 

32  - 2 0  

 
440907 ACTIVIDADES 

RÍTMICAS Y 

DANZA 

16  - 1 0  

 
440901 ESTRUCTURA 

CONCEPTUAL Y 

CONTEXTUAL DE 

LA EDUCACIÓN 

PARA LA 

RECREACIÓN 

COMUNITARIA 

16  - 1 0  

 
440908 PLÁSTICA 

RECREATIVA 
16  - 1 0  

 
440904 ENTRENAMIENTO 

Y SALUD EN LA 

RECREACIÓN 

16  - 1 0  

 
440902 FUNDAMENTOS 

TEÓRICOS DE LA 

RECREACIÓN 

16  - 1 0  

 
440903 SER HUMANO, 

SOCIEDAD Y 

RECREACIÓN 

16  - 1 0  

Periodo : 2 

  Código Nombre de la 

Asignatura 
HT HP HTP 

Ponderación 

Académica 

Créditos 

Requisitos 
Requisito 

 
440914 GESTIÓN PARA LA 

RECREACIÓN 

COMUNITARIA 

16  - 1 0  

 
440910 EL JUEGO Y LA 

CULTURA 
16  - 1 0  

 
440913 ACTIVIDADES 

ARTÍSTICAS Y 

CULTURALES 

16  - 1 0  

 
440912 ACTIVIDADES Y 

JUEGOS DE SALÓN 
16  - 1 0  

 
440911 DEPORTE 

RECREATIVO II 
16  - 1 0  



(DIDÁCTICA Y 

METODOLOGÍA) 

 
440915 ELECTIVA 48  - 3 0  

 
440916 PRÁCTCA 

PROFESIONAL 

(SEMINARIO 

ORIENTADOR) 

48  - 3 0  

 
440917 TRABAJO DE 

GRADO 
48  - 3 0  

Tipos de Requisitos : R - Requisito , C - Correquisito , N - Nota Mínima 

 


